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El mandato de reflexionar
Esteban Moctezuma

“Vivir es más que un derecho, es el deber de no claudicar, el mandato de 
reflexionar: qué es nacer, qué es morir, qué es amar, el hombre por qué está 
hecho y qué eres tú, libertad.”

 Estas palabras de Luis Eduardo Aute nos describen las principales 
reflexiones de nuestra vida, entre ellas, la de saber qué es la libertad, pero al 
respecto no puedo dejar de lado lo dicho por Abraham Lincoln: “El hombre 
nunca ha encontrado una definición para la palabra libertad.”

 Y quizá no la hemos encontrado porque más que una definición, la 
libertad es una experiencia directamente relacionada con los valores y cir-
cunstancias de cada uno. Querer definir la libertad es en sí un gran valor. 
Querer encontrar sus caminos nos lleva a meditar sobre muchas cosas. Nos 
lleva, por ejemplo, a esos tristes pasajes de la vida del ser humano en donde 
la libertad no aparece por ningún lado. Nos lleva, también, a los pasajes 
privilegiados en donde sí nos ha rodeado.



22

Caminos de la libertad

 En un afán por seguir y seguir cumpliendo el “mandato de reflexio-
nar”, sabemos que la libertad es un valor que nos acompaña y que se da en 
la medida en que luchemos para conservarla y defenderla. Después de todo, 
según Manuel Azaña, “la libertad no hace felices a los hombres, los hace sen-
cillamente hombres”, y yo añadiría, “nos debe hacer hombres responsables”. 
¿Vale la libertad sin la responsabilidad de ejercerla? No. Muchas veces la hu-
manidad se ha empeñado en que así sea y eso ha contaminado su esencia. 

 En Grupo Salinas no queremos que así ocurra. Por ello, y siendo la 
libertad uno de los principales valores que nos acompañan, promovimos, a 
través de Fundación Azteca, el primer concurso de ensayos “Caminos de la 
Libertad”. 

 La respuesta fue sorprendente. De Argentina, Uruguay, Perú, Chile, 
Brasil, España, Cuba, Canadá, Estados Unidos, Bolivia, El Salvador y 
México, entre otros países, se recibieron 763 ensayos que nos demostraron lo 
que le interesa a la sociedad actual la reflexión sobre la libertad.

 La enseñanza adquirida de estos ensayos es la misma que nos legó 
el poeta y dramaturgo alemán: “Sólo es digno de libertad quien sabe con-
quistarla cada día.” 

 Estoy seguro de que hemos dado un paso hacia su conquista al tener 
el privilegio de recopilar lo que las mentes de diversas nacionalidades, edades 
y condiciones sociales nos dicen en este libro sobre LA LIBERTAD. 

Esteban Moctezuma es Presidente Ejecutivo de Fundación Azteca.
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