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La libertad es uno de los bienes más importantes con los que contamos 
los seres humanos. Tiene sin duda una enorme utilidad práctica, ya que 
nos permite ser más creativos, eficientes y competitivos al tomar decisiones 
económicas. Pero es también un principio esencial del ser humano: sin liber-
tad seríamos simples autómatas sometidos a las instrucciones de nuestros 
superiores. El libre albedrío, como lo han señalado tantos pensadores a lo 
largo de la historia, nos da una dignidad especial, nos hace realmente hu-
manos. 

 En Grupo Salinas hemos asumido el compromiso de promover una 
serie de valores fundamentales para el individuo y para la sociedad. Estamos 
convencidos de que la prosperidad y el éxito no radican exclusivamente en 
el éxito empresarial. Entendemos que es necesario establecer cimientos para 
construir una mejor sociedad en el largo plazo, pero esto sólo puede lograrse 
a través de la promoción de los valores fundamentales. 

 



14

Caminos de la libertad

15

José Luis Mendizábal

 Dentro de nuestra organización hemos entendido que sin valores 
como la tolerancia, el respeto a la familia o la pasión por nuestra patria, 
por mencionar sólo algunos, las comunidades se desmoronan en medio de 
recriminaciones y disputas innecesarias. Por eso es tan importante recu-
perarlos y promoverlos en la sociedad contemporánea. Por eso, también, 
en Grupo Salinas hemos dedicado un gran esfuerzo para impulsarlos. 

 Pero, entre todos los valores, la libertad tiene un papel crucial. Sin 
ella no pueden florecer muchos de los demás. Cuando no hay libertad no 
hay, por ejemplo, comportamiento ético posible, ya que éste requiere de de-
cisiones que se toman en un marco de libre albedrío. Un individuo que se 
comporta bien simplemente porque se le obliga a hacerlo, no tiene ningún 
mérito ético. 

 La libertad es importante, además, por razones prácticas. Sin liber-
tad, como lo han demostrado los fallidos experimentos para construir 
economías burocráticas y centralizadas, no puede haber prosperidad. La 
capacidad de tomar decisiones permite a los individuos y a las empresas 
probar nuevos caminos y buscar constantemente una mejoría. Por eso las 
naciones que tienen más desarrollo y prosperidad son también las que go-
zan de mayor libertad económica. 

 Es verdad que la libertad no es fácil de lograr y de mantener; re-
sulta claro que hay que terciarla siempre con la responsabilidad. El ser 
humano, por ejemplo, no debe tener libertad para dañar a terceros. Para 
que una sociedad funcione es importante mantener equilibrios entre los 
derechos de todos. 

 La libertad, sin embargo, es mucho más que un simple factor para 
promover la convivencia o la prosperidad. Sin libertad no hay dignidad. 
Donde no hay libertad no viven seres humanos sino esclavos. 

 Uno de los medios que Grupo Salinas, a través de Fundación Azteca, 
ha escogido para promover la libertad es el concurso de ensayo conocido como 
“Caminos de la Libertad”. En éste participan académicos y escritores de dis-
tintos países que comparten el ideal de la libertad. El propósito es dar realce 
y respeto a ese concepto de libertad que en los últimos tiempos ha sido tan 
menospreciado con el surgimiento de filosofías colectivistas y autoritarias. 

 

 En este libro usted encontrará un grupo de ensayos escritos por 
personas de antecedentes y nacionalidades muy distintas. Son textos que 
han ganado los primeros lugares en este concurso. A pesar de la diversidad 
de los autores, y de los distintos enfoques sobre el tema, todos entienden la 
importancia de la libertad para la persona y para la sociedad. Si esta con-
vicción puede crecer y multiplicarse en la sociedad a través de la lectura de 
estos ensayos, en Grupo Salinas habremos tenido éxito en la tarea que nos 
hemos encomendado: promover la indispensable convicción de la libertad 
como valor. 
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