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La conquista de la libertad
Esteban Moctezuma Barragán

“No se hace digno de la libertad y de la existencia sino aquel que tiene que 
conquistarla día a día.” “Quien, en nombre de la libertad, renuncia a ser 
lo que tiene que ser, y el que tiene que ser, es un suicida en pie.” 

“La libertad es el aire respirable del alma humana; es, en filosofía, la 
razón; en arte, la inspiración; en política, el derecho; es esa facultad que 
aumenta la utilidad de todas las demás facultades.” “La libertad cuesta 
muy cara y es necesario resignarse a vivir sin ella o comprarla a su precio. 
No se nos otorgará más que en la medida exacta en que hayamos sabido en 
un momento determinado desarrollar nuestra libertad interna.”

Todas estas palabras son extractos de ensayos, no sobre los caminos de 
la libertad sino sobre pensadores tan variados como Víctor Hugo, Kant, 
Lincoln, Martí y Gandhi, y son ejemplo de los muchos caminos que se 
transitan al reflexionar sobre la libertad, tal como lo hicieron en este 
concurso 866 mentes de distintos países.

Rubén Minutti apunta que son doce las definiciones de la libertad 
tan sólo en el Diccionario de la Lengua Española de la Real Academia. 
¿Ustedes han intentado transitar por los caminos de la libertad a través 
de internet? Háganlo y verán que pueden estar varios días degustando en 
todos los lugares a los que este link nos puede llevar: a grandes tratados 
sobre responsabilidad, igualdad, justicia, libertad de expresión, libertinaje y 
solidaridad; a muchos chats sobre el tema; a clubs de fans; a mil conceptos y 
definiciones de la libertad; a frases célebres; a conceptos como pertenencia, 
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libertad de los animales, autodeterminación y soledad; a fundaciones y 
periódicos; a canciones, poemas y ensayos; a institutos y equipos de fútbol 
que llevan su nombre; a congresos, coloquios y proclamas de la ONU; a 
un blog con ligas a más de 300 blogalaxias y, por supuesto, al entrañable 
personaje de Quino, aquella pequeñita llamada Libertad.

Pero, de todos los caminos, el más transitado por la mente humana es aquel 
que se refiere a nuestra libertad interna. Así que veamos lo que comparten 
con nosotros los escritores de este concurso auspiciado por Fundación Azteca 
y organizado comprometida e invaluablemente por Sergio Sarmiento y 
Mercedes García Ocejo.
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