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Conocer la libertad
Sergio Sarmiento

Hay que darle voz nuevamente a la libertad. Hay que permitir una vez 
más que la libertad se exprese abiertamente y sin cortapisas. Pero, sobre 
todo, hay que impedir que los enemigos de la libertad sigan usando su 
nombre para reprimirla. 

Caminos de la Libertad es una institución que se creó con la idea de 
promover la defensa de la libertad y la refl exión sobre ella. Es un esfuerzo 
indispensable, ya que la historia nos demuestra que cuando se permite el 
olvido de los valores, o se deja que éstos sean manipulados hasta convertirlos 
en conceptos exactamente contrarios a su naturaleza, al fi nal terminamos 
por perderlos. 

Durante décadas los regímenes autoritarios han tratado de pervertir los 
términos fundamentales de la política. Las “repúblicas democráticas” eran 
aquellas en las que no se permitía la libre elección de gobernantes. Las 
“repúblicas populares” estaban a su vez controladas por pequeños grupos 
de poder. 

Hoy algunos grupos están tratando de hacer lo mismo con la libertad. 
Nos dicen que los países realmente libres son aquellos en los que no se 
garantizan las libertades fundamentales de las personas. Nos instan a luchar 
por la libertad, pero después reconocen que lo que buscan es la libertad 
del Estado para imponer su voluntad sobre los ciudadanos. Nos dicen que 
los verdaderos derechos, aquellos que realmente hay que defender son los 
“colectivos”: los que los gobiernos determinan para la colectividad. No 
quieren entender que la única libertad real es la que tenemos cada uno de 
los individuos por el simple hecho de ser personas. 
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Caminos de la Libertad es un intento por revelar estos fraudes y 
defender los verdaderos derechos individuales. Lo hacemos con el arma 
por excelencia de la libertad: las ideas. 

Hay quien dice que es vano enfrentarse a las dictaduras modernas, 
muchas de ellas disfrazadas de democracias, con las armas del pensamiento. 
Pero la experiencia nos dice que la forma en que realmente podemos 
defender las libertades no es con la violencia sino con el conocimiento de 
la libertad.
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